SLUŽBA 1: Sociální aktivizace pro rodiny s dětmi, ambulantní nebo terénní, ID 8480411
Adresa: SK Teplice, z. s., Doubravská 118/1, Trnovany, 415 01 TEPLICE, www.sk-teplice.cz
Sociální pracovník: Mgr. Helena Müllerová, TF 604 663 218, mail: helenamullerova@sk-teplice.cz
	Pondělí: 14:30 - 18:00, nebo dle domluvy
Úterý: 14:30 - 18:00, nebo dle domluvy
Středa: 14:00 - 18:00, nebo dle domluvy
Čtvrtek: 08:00 - 10:00 a 14:00–18:00
Pátek: 14:30 - 18:00, nebo dle domluvy
Sobota: 09:00 - 11:00, pouze po domluvě
Neděle: 09:00 - 11:00, pouze po domluvě
	S čím umíme konkrétně pomoci, např.: práce s rodinou na stabilním zázemí, motivace k pravidelné docházce, vedení ke spolupráci se školními zařízeními, nastavení režimu, vedení k samostatnosti, edukace o péči o dítě, režim dne, podpora rodičovské jistoty, bezpečné zacházení s dítětem, podpora rodiče v komunikaci se školou, výchovné strategie, dohled nad docházkou, podpora v rámci řešení školní úspěšnosti, řešení konfliktů apod.



SLUŽBA 2: Odborné sociální poradenství, ambulantní nebo terénní, 4969657
Adresa: SK Teplice, z. s., Doubravská 118/1, Trnovany, 415 01 TEPLICE, www.sk-teplice.cz
Sociální pracovník: Mgr. et Mgr. et Mgr. Daniel Pokorný, TF 731 861 662, mail: danielpokorny@sk-teplice.cz
	Pondělí: 14:30 - 18:00, nebo dle domluvy
Úterý: 14:30 - 18:00, nebo dle domluvy
Středa: 15:15 - 19:15, nebo dle domluvy
Čtvrtek: 08:00 - 09:00 a 14:30–18:00
Pátek: 08:00 - 09:00 a 14:30–18:00
Sobota: 10:00 - 12:00, pouze po domluvě
Neděle: 10:00 - 12:00, pouze po domluvě
	S čím umíme konkrétně pomoci, např.: osobám v krizi s okamžitou podporou zaměřenou na zajištění bezpečí, stabilizaci psychického stavu a zvládnutí akutní situace (krizová intervence, pohovor, krizový plán), při náhlých životních událostech, jako je ohrožení zdraví nebo života, psychické nestability, domácího násilí, ztráty bydlení, úmrtí blízké osoby či rozpadu vztahu nebo rodiny. 

	Součástí služeb je psychosociální podpora a podpora pro zvládnutí traumatických událostí, včetně základního sociálního poradenství, zejména orientace v právech, možnostech řešení a dostupných sociálních službách. Služba dále pomáhá při uplatňování práv a vyřizování nezbytných záležitostí, včetně komunikace s úřady a zprostředkování návazné odborné pomoci apod.



